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FICHA DE ACOWIPARAMIENTO PSICOSOCIAL INDIVIDUAL

Proyecto: "Tejiendo Palabras, Tejiendo Memorias"
Objetivo general:
Desarrollar    procesos    de     acompanamiento     psicosociai     individual     orientados    a!
fortalecimiento  del  bienestar  emocional,  la  contenci6n  emocional,  el  fortalecimiento  de
vinculos familiares y redes de apoyo,  y la promoci6n de estrategias de afrontamiento en
poblaci6n victima del conflicto armada.

SES16N 1 -VALORAC16N Y EXPLORAC16N PSICOSOCIAL
1.   Infomaci6n eneral

Fecha:   Z+c±dl itQi, arITerritorio:   cn T <T\en c±-p Cfo\ i un r'
Nombre del Partici ante:  u Telefono:  {

Sexo: F          M Escolaridad:  G= aci6n:  be
a Poblaciona!:  Nifio/a Ad o !esoente        Adu lto Adulto Ma

Condici6n de victima: Sl Edad:   TZ fuFTc` F.  Nacimiento:  C?4

ue diferencial Etni co         D i sca acidad         Genero

Profesiona! ue atiende: r\`-cJ 'L-  C=o`-2 cDrci-2
2.   Motivo de atenci6n en del acom ahamiento

n`hewi`F±   ch--\ LCLiLD\rl  .rp`Tia  r~`<jiI=`rieiy   d-ii,h+ci`i+r\£Jtr|Druem^cOc+tor`{±.          i

3    Exploraci6n de la historia personal y emocional

LC7 c_|i= i`c,{`cs]` rw=/\ +<=   €stb~S-Fcl  Li ±t L~>C>`r`tc6mosehasentidodltimamente?
i     <=cceY`cLJr``rv\S+` `                                                                                                                              ,

£Que situaciones dificiles ha vivido que at]n le afecten emocionalmente?

C=;\ ]riespIQa'lLUT\ : c{`t€.  fix--li li.

En caso de poblaci6n victima, 6C6mohan impactado las experiencias relacionadas con
conflicto armado en su vida o en su familia?uucLut>cL€±cfrv`\t>\a`®i`   q c>uFj€ciha, L-tl  vi-€sLt`

Lejr``tocjto\`€L>t     L +cei`e`n\|J``
4    Dinimica familiary vinculos

i  icon quien(es) vive actualmente, c6mo describe la convivencia y las relaciones famjliares?
€aFcs>=ca  + ScJ<=r^,  lrje+^J`   reJLr~LJ\c3rK`S

cExisten situaciones de conflicto aNth-. distanciamiento familiar? £Cuales?

6%m.?i:nL=Sre!:CEn:SL=nL`O:r,=pe=g?i(V=re!aciones con otras personas (vecinos, a os, comunidad)?
-t\`|_-J|=
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Orientaci6n y acciones realizadas en la sesi6n (marque con una X)

Observaciones finales de la atenci6n {tecnicas utilizadas en la sesi6n):

Fimas
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SES16N 2 -PROFUNDIZAC16N Y ORIENTAC16N PSICOSOCIAL

1.   Seguimiento emocional y evo[uci6n

Desde el dltimo enouentro, 6c6mo se ha sentido?T==q-±:::L°=ctho,!OL"=ZIn  °r``m°,  m< =QL`ol  |oc±o

6En que ha cambiado algo en su situaci6n o en su forma de ver lo que es fa viviendo?
¢:±`,\€Lr~±e]   fpcs>T ilk jez=.Ls..i+             CLu`` i.O.

2.   Profundizacj6n en experiencias y contenci6n emocional

cfie#a:,;es::.esn:n:ayo:c±rga emouona]:ctu;I mente9                 b ,„

ccftganm#:rado£:;nes°S]tuac'°ne:ranle3           s+\L¥

6Siente que ha podido expresar lo que siente? 6Por qu6?-i;±-i-=-L=n`±-|f\i=:r-c==±=ro~\,

3.   Fortalecimiento de vinculos y redes

6Que personas nan sido importantes en su proceso?

tut`a u Tps,  esL> A            \Lerfe cknix±s+rt>  e^+`,chcto,
6Que le gustaria mejorar en sus relaciones familiares o personales?
]\ash  arh®vul VUL, poerq¢ `*TOs   fuun©\CPYY\+'I/\+IcELj^\CjIiVI

4.   Estrategias de afrontamiento

6Que podria empezar a hacer para sentirse mejor o manejar las difioultades?

Q='+€:C©isnul±*anF±tpque~\M*JaL`Q\^®tuh7Q
6Que apoyo considera que necesita en este momento a nivel emocional?

8etrtr  cjoy\ qi7©iio  fJ.Lfar `

I.``
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para la Reconciliaci6n NacionaL

Orientaci6n y acciones realizadas en la sesi6n (marque con una X)

•J:

Fortalecimiento de vinoulos familiares K  ) Estrategias de afrontamiento (     )

Disminuci6n de conductas de riesgo (     ) Fortalecimiento de redes de apoyo (y')

Contenci6n emocional (     ) Resignificaci6n de experiencias (     )`

Ejercicio de ciudadania (     )

Nivel de afectaci6n psicosocial: Bajo J2¢ Medio

£Requiere seguimiento?  Si         No
Fimas

Firma del participante

Alto

Firma del profesional


